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   للمهاجرين القانونيين )Food Stamps(طوابع المعونة الغذائية 
  

  ة الغذائية؟ما هي طوابع المعون
فتحصل على . ، يساعد الناس على تسديد تكاليف الغذاء"طوابع المعونة الغذائية"، المعروف بـ برنامج المكملات الغذائية

  . بطاقة يمكنك إستخدامها لشراء المواد الغذائية في محلات البقالة
  

  هل أنا مؤهل للحصول على طوابع المعونة الغذائية؟
ولكن، ليس عليك أن تعيش مع أطفال . ض، آما ويجب أن تكون في الولايات المتحدة قانونياًيجب أن يكون مدخولك منخف
  . او أن تكون مسنّاً او معاقاً

  

  :حتى لو آنتَ في هذا البلد قانونياً، قد لا يكون بإمكانك الحصول على طوابع المعونة الغذائية إذا
 اول خمس سنوات من وضعك القانوني هذا في) Lawful Permanent Resident(آنتَ مقيم شرعي دائم  .١

  ؛)ولستَ لاجئ او طالب اللجوء في هذا البلد(
 ؛ هذا الطلبمقيم الشرعي الدائم، وما زلتَ تنتظر قراراً بشأنقدمتَ طلب للحصول على وضع ال .٢
 قدمتَ طلب الحصول على وضع اللاجئ او طلب تغيير لوضعك آمهاجر لدى السلطات الفدرالية، وما زلتَ تنتظر .٣

 قراراً بشأن هذا الطلب؛ او
  .ةوضعكَ القانوني في هذا البلد من التصنيفات الغير شائع .٤

  

إذا آنت من الفئات اعلاه، يمكنك الحصول على طوابع المعونة 
 :إذا) Food Stamps(الغذائية 
 ١إبتداءً من تاريخ  سبقَ لك وحصلتَ على طوابع المعونة الغذائية 

 ؛٢٠١١ تموز -يوليو
 ؛١٨آان عمرك دون سن الـ  
 آنتَ مسنّ او معاق؛ 
 آنتَ ضحية العنف المنزلي؛ او 
 )DHSS(ضائقة او معاناة، وسوف تقوم دائرة الصحة والخدمات البشرية تعاني من آنتَ ضمن فئة أخرى  

 . بتعريف تلك الفئات الأخرى في فصل الخريف
 .١٨ دون سن الـ  الذين همدائرة الصحة والخدمات البشرية فئة أولاد طالبي اللجوء  قد يشمل تعريف :ملاحظة

 

  :، إتصل بـ البرامجلمزيد من المعلومات حول 
 Maine Equal Justice Partners (MEJP) رآاء العدالة المتساوية في ولاية ماينش

Phone number:207-626-7058 or toll-free at 1-866-626-7059   
 ٧٠٥٩-٦٢٦-٨٦٦-١رقم مجاني او   ٧٠٥٨-٦٢٦-٢٠٧: رقم

  www.mejp.org:  موقع الإنترنت
  

 :، إتصل بـ وضعك آمهاجرلومات حول لمزيد من المع
   ILAP( Immigrant Legal Advocacy Project(مشروع الدفاع القانوني عن المهاجرين 

Phone number: 207-780-1593 or toll-free at 1-800-497-8505  
 ٨٥٠٥-٤٩٧-٨٠٠-١:  رقم مجاني   او١٥٩٣-٧٨٠-٢٠٧: رقم 

   www.ilapmaine.org: موقع الإنترنت

 ) ١٨دون سن الـ ( يمكن لأولاد
المقيمين الدائمين الشرعيين 

الحصول على طوابع المعونة 
اهم في والد غذائية، حتى لو آانال

شرعيين الدائمين المقيمين ال وضع
  . سنوات٥أقل من لمدة 


