
MIHURI YA CHAKULA KWA WAHAMIAJI WA KISHERIA 

Mihuri ya Chakula ni nini?  

Mpango wa uongezaji wa chakula, uitwao stempu za chakula,  husaidia watu kulipia chakula. 
Unapata kadi ambayo unaweza kutumia kununua chakula kwenye maduka ya chakula.  

 
Je ninaweza kupata stempu za chakula? 
Unahitaji kuwa na kipato cha chini ili kupata msaada. Lazima uweko nchini Marekani kihalali. Hauitaji 
kuwa unaishi na watoto au kuwa mzee au mlemavu. 

Hata kama wewe uko hapa kihalali unaweza usipate   msaada wa chakula kama:       

1. Wewe ni mkazi wa kudumu  (LPR) ambaye uko katika 

miaka yako mitano ya kwanza ya ukaaji (wewe si 
mkimbizi, au asaili); 

2. Umefaili maombi kwa ajili ya ukazi wa kudumu na ungali 

unasubiri maamuzi.  
3. Umeomba kupata hifadhi ya ukimbizi au kubadili hali 

nyingine ya uhamiaji na bado unasubiri maamuzi; au  

4.  Una hali nyingine isiyojulikana ya ukaaji nchini kihalali 
 
 Kama uko kwenye kundi moja baadhi  ya yaliyoorodheswa 

hapa unaweza kupata msaada wa chakula iwapo:  

� ulipata stampu za chakula kabla ya Julai 1, 2011 
� ni chini ya umri wa miaka 18; 
� ni mzee au mlemavu; 

� ni mwathirika wa migogoro ya nyumbani, au 
� ni katika kundi jingine la ugumu ambalo DHHS litatafsiri wakati huu wa majira ya mwisho wa 

mwaka. 

 
Tafadhari unajulishwa: DHHS inaweza kuwaingiza wototo (chini ya umri wa miaka 18) wa waombaji asailumu 

kama moja ya makundi yaliyo katika magumu. 

 

Kwa maswali kuhusu mipango hii, wasiliana na: 

 

Maine Equal Justice Partners (MEJP) 

Namba ya simu: 207-626-7058 au piga-bure katika 1-866-626-7059 

Anwani ya barua pepe: www.mejp.org 

 

Kwa maswalikuhusu hali yako ya uhamiaji unaweza kuwasiliana na: 

 

Immigrant Legal Advocacy Project (ILAP)  

Namba ya simu: 207-780-1593 au piga-bure katika 1-800-497-8505 

Anwani ya barua pepe: www.ilapmaine.org 

Bila kujali hali yako 

ya uhamiaji, kama 

wewe hujafikia 

umri18, na uko 

nchini kihalali, 

unaweza kupata 

stampu za chakula. 


