Ma u Baahan Tahay
Caawimaad Xagga
Sharciga ah?

Fadlan soo wac 1800-750-5353
IsniinilaaJimce, 9:00 Aroortii
I1aab:00 galbanimo (4:00 galabnimo
Jmcaha)

Turjumaan lacag |a aan af soomaali
kuugu turjumaayaad halkaakaheli.
Woxoogaa dagiigadood ayey naga
gaadan in Turjumaankaaanu u
yeedhno. Haddii aad karto,

marka ugu horeysa ee aad soo
garaacdo tel eefoonkawaxaad afka
Ingriiskaku tidhaawaxaan ku hadlaa
Af-soomaali. Markaasug intaaan u
wacayno turjumaanka. Mahadsanid.

Howl kasta 0o aan kuu
gabanaa waa Lacag La aan
lyo xil dhowr Dheeraad ah

Ujeeddadayadu Waa

In aan Siino waayeelka
Maine ee 60dan iyo kuwii
kaweyn Adeeg Xagga
sharcigaah oo Lacag
La aan iyi Heer Sare ah

Adegga Hawlaha
Sharciga ah ee
Dadka waayeelka
ah

Waxaan u Doodeyney Dadka
Waayeelka ah ee Reer Maine
ilaa 1974kii

1-800-750-5353

Waxaad halkaa ka heli
Turjumaano

Dhammaan Main oo idil
Waxaan ku Leenahay
Xafiisyo

Waxa la iddin Qabtaa waa
lacag la’aan iyo
Xogdhowr Buuxa
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Adeegiidda Xagga Sharciga
Dadka Waayeelku Waa
Maxay?

Adeegahawla Xaggasharcigaee dadaka
waayeeku ah Oo looyagaan L SE waa
wakaalad samafal ah. Waxaan u

bixinaa adeeg xagga sharciga (oo ka
danibi-galku kujirin) dakawaayeelkaah
eeMaineoo ah 60danjiriyiowixii
kaweyn.

Maxa ka mid
Waxyaabaha Nooca

Dhibaatooyinka LSE
kaa Caawineyso

Maxay adiga LSE
kuu Qaban Kartaa

Waxa gabashada L SE waxay ku xidhan
tahay su’ aasha aad gabto lyo
dhibaatada kaa haysata xagga sharciga.
Waxaan kuu gaban Karnaa:

O inaankajawaabno su’ aalahaaad
nasoo weydiiso, kaanawaaninno
xaggasharcigamarkaaad
telefoonka aad nagula soo hadasho

O Mararkaqgaarkoodan , aan kala
hadal no dad kale arrimahaaga
anagu adiga kaa socona

O Mararkagaarkood, waxadhici karta
inaan ballan ku kulano

O Mararkagaarkood, waxaan kuu
tageynaa maxkamadda.

Haddii aan wax kuu gaban weyno kari
weyno, waxaan kuu direynaakuwakale
00 arrintaas wax kaaga gaban doona.

Waxaan adigakaa caawin karanaa
su’ adlahaiyo dhibaatadasharcigala
xidhiidhaee:

O Inaad hesho daryeelka caafimaad ee
aad uu bahaahn tahay (Medicaid iyo
Medicare)

O Lacag amaahanti kale ee uu qof
wax aad isku tihiin, amaaqof aad
Istagaanaan, amaaba amaaba qof
kale o musuq ahi gaatey

O Barnaamijyadawaxtarkaeeay ka
midkayihiin“Food Stamps’,
kuleylintaguryaha, caashuurtaoo
lagaa daayo, iyo daawooyinkalaguu
SO0 goro 0o lagaa bixiyo

O Arrimahaku saabsan gisaasintaiyo
aflagaaddadakamidyihiin af -
xumadaiyojidh-dilka

O Arrimahaguryahaoo kamidyihiin
guri-ka- saaritaanka

O Biilkaoo aad iskabixinkari weydo
Iyo

O kuwadeynkasoo urruriya oo ku
dhiba

Waxaad Booqataa

Boggayagga
www.mainelse.org




